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C-hepatiidi viiruse
ekstrahepaatilised nahud

e HCV on liumfotroopne

* Pohjustab klonaalsete B-raku kogumike teket
 Maksavaline haigus 40-70% HCV patsientidest
* Kruoglobulineemia

e HCV vaskuliit

e HCV artriit
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Krtoglobulineemia

e Kruoglobuliinid sadenevad valja madalamal
temperatuuril kui 37 kraadi ja lahustuvad uuesti
kdrgemal temperatuuril

e Jaguneb monoklonaalne (I tilp) voi sega
kridoglobulineemia (Il ja Il tilp nn. mixed)

e | taubi krioglobulineemia sisaldab monoklonaalseid
immunoglobuliine ja esineb [Umfoproliferatiivsete
haiguste korral: mieloom, non-Hodgkini limfoom
jne sageli asimptomaatiline
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Krtoglobulineemia

Il tiup — monoklonaalseid IgM immunoglobuliine RF
aktiivsusega ja polliklonaalset Ig

[I-111 tGUp — oligoklonaalne 1gM RF voi segu poli- ja
monoklonaalsest IgM

IIl tulp — poliklonaalne segu Ig kdik isotoobid koos
RF aktiivsusega

Il ja 1l taUpi krioglobulineemia esineb infektsioonide
korral — HCV, autoimmuunsete lUmfoproliferatiivsete
haiguste korral, harva essentsiaalne, mdnikord
asimptomaatiline

Moodustavad immuunkomplekse
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Krioglobulineemiline vaskuliit

 Vaskuliit tekib sekundaarselt tsirkuleerivate

immuunkomplekside soonesisese sadenemise
tagajarjel

* Immuunkompleksid koosnevad krtoglobuliinidest
koos komplemendiga

e Histoloogiliselt tekib leukotsutoklastiline vaskuliit

e Kliiniliselt avaldub erinevate sindroomidena: naha
vaskuliit, nefriit, perifeerne neuropaatia
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Vaskuliit

de klassifikatsioon CHCC 2012

Immune Complex Small Vessel Vasculitis
Cryoglobulinemic Vasculitis
IgA Vasculitis (Henoch-Schénlein)
Hypocomplementemic Urticarial Vasculitis
(Anti-C1q Vasculitis)

Medium Vessel Vasculitis

Polyarteritis Nodosa ’ Anti-GBM Disease ‘
KawasakiDisease

|

ANCA-Associated Small Vessel Vasculitis
Microscopic Polyangiitis

| ) Granulomatosis with Polyangiitis
' (Wegener’s)
Large Vessel Vasculitis Eosinophilic Granulomatosis with Polyangiitis
(Churg-Strauss)

Takayasu Arteritis
Giant Cell Arteritis

Jennette Jc. Overview of the 2012 Revised International Chapel Hill Consensus Conference
Nomenclature of Vasculitides. Clin Exp Nephrol. 2013 O¢t217(5), 603-606



Kraoglobulineemiline vaskuliit




Krioglobulineemiline vaskuliit
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Krioglobulineemiline vaskuliit




Krioglobulineemiline vaskuliit

* Naistel esineb sagedamini kui meestel 3:1
* Haigestumine sageli 40-50 aastaselt
* Harva noorematel

e Krioglobulineemiat seoses HCV-ga esineb Ule 50%
patsientidest

e Kliinilist avaldumist koigest 5% haigetest

* Tuupiline triaad: purpur, norkus ja artralgia

e Artralgia: sormeliigestes, randmetes, polveliigestes
 Naha haaratus kuni digitaalse nekroosini valja
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Krioglobulineemiline vaskuliit

* Lisaks krooniline hepatiit, membranoproliferatiivne
glomerulonefriit, perifeerne neuropaatia,
nahahaavandid, kuiv sindroom

* Anallusides — kruoglobuliinid positiivsed
(spetsiaalsetes tingimustes voetud proov)

e Komplemendid C3 ja C4 madalad
 ANA voib olla positiivne
* RF positiivsus

C-hepatiit_2022



Membranoproliferatiivne glomerulonefriit — halvendab
oluliselt patsiendi prognoosi, on tulpiline
immuunkomplekside sadenemise tagajarjel tekkiv
nefriit

Typical MPGN (90%) with protein
thrombl in the Iumen (48‘7)

Mesangial Granular
proliferative GN glomerular IgG
(10%) deposits
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Krioglobulineemiline vaskuliit

* Perifeerne neuropaatia: paresteesiad alajasemetes,
valulikkus voi poletav tunne, dine valu sivenemine

e Laialdane vaskuliit, mis haarab keskmisi ja vaikseid
artereid kogu organismis on harva esinev
komplikatsioon. V6ib haarata ka kopsu ja
gastrointestinaaltrakti veresooni
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Kraoglobulineemia kliinilis-
seroloogilised variandid

1. Kruoglobulineemia koos kliiniliste nahtudega: klassikaline
vaskuliit koos primaarse voi sekundaarse
krtioglobulineemiaga (HCV voi teised infektsioonid,
autoimmuunsed, l[imfoproliferatiivsed)

2. Kruoglobulineemia ilma kliiniliste nahtudeta: ei vaja ravi,
jalgimine, voib olla prekliiniline faas

3. Kruoglobulineemia kliinilised nahud ilma seerumis
tuvastatud krtoglobuliinideta: korduvalt maarata
krioglobuliine, samuti uurida infektsioonide,
autoimmuunsete ja limfoproliferatiivsete haiguste suhtes
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Krioglobulineemiline vaskuliit

RAVI

* Esikohal on HCV ravi

* Sekundaarsete siindroomide ravi
* Susteemse vaskuliidi ravi
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HCV ja artriit

e HCV ka ilma krioglobulineemiata voib pdhjustada
artriiti

e Krooniline oligo-poluartriit

* Mitte erosiivne

* Harva progresseeruv

* RF on sageli positiivne kuid aCCP on negatiivne

e Kui RF ja aCCP on mdlemad positiivsed, siis tegemist
reumatoidartriidi haigega, kellel kaasuva haigusena
ka HCV
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HCV artriidi ravi

e Esikohal on HCV ravi
RAVI RF-positiivse HCV artriidi korral:
* Hudroksuklorokiin (malaariavastane)

 Madalas doosis glukokortikoidid

e B-raku vastane ravi (rituksimab)

e Tsltostaatiline ravi

RAVI HCV kriuoglobulineemia ja artriidi korral:

 B-raku vastane ravi
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HCV artriidi ravi

RAVI HCV ja RA korral:
* RA tavaparane ravi

* Bioloogilise ravi alustamise eelselt kontrollime
patsiente nii B kui ka C hepatiidi suhtes

e Vajadusel HCV ravi enne bioloogilise ravi alustamist
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KOKKUVOTE

C-hepatiit on sisteemne haigus

Kliiniliste simptomitega krioglobulineemia on
kdige sagedamini sekundaarne C-hepatiidile

Esikohal C-hepatiidi ravi

Susteemsete sundroomide ravi koostoos
erinevate erialade spetsialistidega

C-hepatiit_2022



TANAN!

IDA-TALLINNA KESKHAIGLA




