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* Indigeenne (e ,normaalne®) vaginaalne mikrobioota (Paul Naaber)
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« Millal millist l[aboratoorset diagnostikat valida?
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Vaginaalse mikrobioota tlitibid

. Laktobatsillid domineerivad: tuubid 1, 2, (3), 5
Community State Types (CSTs) of the

Vaginal Microbiome « Stabiilsed kooslused, kaitse patogeenide suhtes
............................................................... » Euroopas sagedaseim L. crispatus
5 » Aafrikas L. iners
DOMINANT PROTECTIVE OR
BACTERIA DISRUPTIVE? Tuup |V
o | |  Suur mitmekesisus, domineerivad anaeroobid
TYPE 1 Lactobacillus crispatus Typically protective ) . .
_______________________________________________________________ » Ebastabiilne, suurenenud risk: bakteriaalne
TYPE 2 Lactobacillus gasseri Typically protective Vla.glnoos’ aeroopne Vagm”t’ STL"
I N viljatusprobleemid, raseduse tusistused...
TYPE 3 Lactobacillus iners Eé&igj{lgiy[ zirup“ve TUUp ”l
............................................................... ° LaCtobacillus iners . neutraalne
: Di bacteria, T —— . . . :
TXRE - Lactobacilus dominance | 1VP1<9Y disruptive « \/dhem stabiilne, Gileminekuvorm

TYPE 5 Lactobacillus jensenii Typically protective
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Vaginaalne mikrobioota
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* Dieet
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Vaginaalse mikrobioota tuubid eri paritoluga isikutel
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EUROPE'S NUMBER ONE
MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER

Miks sellised
erinevused?

Kuidas mojutab
diagnostikat?

HECE France et al. Microbiome (2020) 8:166
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Laktobatsillide hulkade muutused elu jooksul

Laktobatsillide hulka mojutab

» Ostrogeen — soodustab laktobatsillide domineerimist

* Glukogeeni sisaldus tupe epiteelis — selle ainevahetusproduktid on laktobatsillidele toiduks
Mikrobioota muutused on seotud puberteedi, raseduse, menopausi ja menstruaaltsukliga
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= T /
— Estrogen level / T o

Lactobacillus 7 2% . vor vs v ve - wn o 5080etuttentntastonie ZENER Y YA RS Oa “— Kwon MS and Lee HK (2022) Host and
o | _‘ ,- . Js : 7 7 LT ,' ' 1 ,‘ JT i : R B R IR -} % R R Micrabiome Interplay Shapes the
e Glycogen . Vaginal Microenvironment.
Newborn Pre-puberty Reproductive age Pregnancy Menopause Front. Immunol. 13:919728.

doi: 10.33859/fimmu. 2022.919728
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Tupe mikrobioota muutused menstruaaltsuklist soltuvalt

Participant 6 Participant 11 Participant 15 Participant 29 Participant 46
Muutuste ulatus - |
. .. T4 193 33 B S 133 Ureaplasma urealyticum
individuaalne ) Lrecciecme ooy
i o5 Haemophilus influenzae
sl sl | i : B Haemophilus spp.
PAEVAD 1 7 1 2 2 044 g 04 il Salmonellapp.
02~ 02 02 - 02 Escherichia/Shigella spp.
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al Sl -l MM— Sl
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o Lactobacillus jensenii
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Hugerth et al. Microbiome (2024) 12:153
https://doi.org/10.1186/540168-024-01870-5
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Bakteriaalne vaginoos (BV)
 Esinemissagedus
* Fertiilses eas naistel 23-29 %-

 EE TerK 2024 diagnoose N76.0 (age tupepdletik): 3976; N76.2 (alaage/krooniline): 483; N76.8 (muu...): 1085;
N89.8 ja 89.9 (muud pdletikuta..): 510

» Euroopa paritolu naistel < teistel etnilistel gruppidel; seksuaalselt aktiivsematel (naistega seksivad naised) T
* Etioloogial/patogenees: tupe mikroobikoosluse muutus ehk diisbioos

 Anaeroobsete organismide nagu Gardnerella vaginalis, Prevotella spp., Fannyhessea vaginae (endine Atopobium
vaginae), Mycoplasma hominis, Mobiluncus spp. Ulekasv

* Piimhapet produtseerivete laktobatsillide vahenemine; tduseb tupe pH

* Seotud seksuaalse aktiivsusega, partnerite arvuga; BV-ga seotud mikroobide seksuaalne dlekanne — kas STLI?
 Tuupilised nahud

 50% astimptomaatiline

 Rohkenenud halvalohnaline voolus, kalaldhn

* Ei esine pdletiku tunnuseid
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BV (mikrobioota tuup IV) ja kaasnevad riskid/tusistused

e Suurenenud risk seksuaalsel teel levivatesse infektsioonidesse nakatumiseks

* HIV, klamudioos, gonorroa, trihhomoniaas, HPV, herpesviirus, Mycoplasma genitalium
 Rasedusega seotud riskid

« Koorioamnioniit, enneaegne sunnitus, madal sunnikaal, sunnituse-/abordijargne endometriit,
raseduse katkemine, I[VF-I ebadnnestumine

* Gunekoloogilised tusistused
» \Vaikevaagnapodletik, viljatus, kroonilised pdletikud tupes
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Kas skriinida ja ravida ka asumptomaatilisi patsiente BV suhtes?

« Kui sugulisel teel tlekantav, siis miks kasitleme teisiti kui teisi STLI?

 Suur osa asumptomaatilisi muutub sumptomaatilisteks

* 1k jooksul 12-18%; 4 k jooksul 44% (Muzny 2021); mdjutab menstruatsioon ja seksuaalne aktiivsus
 Asumptomaatiliste ravil (osades uuringutes) positiivne efekt

» Kaitse STLI vastu; enne operatsioone vahendab tusistusi; [VF edukam
 Osades uuringutes positiivne efekt puudub
 Asumptomaatiline BV voib ka ilma ravita taanduda
» Ravi efekt luhiaegne, sagedad retsidiivid, voimalikud korvalnahud (kandidiaas)

Juhendid/soovitused:

« Uldine (sh asiimptomaatiliste) BV skriinimise/ravimise kasu pole tdendatud

« Moned juhendid: kaaluda enneaegse sunnituse riskiga rasedate skriinimist/ravimist
 Enne tusistuste riskiga protseduure?

Asymptomatic Bacterial Vaginosis: To Treat or Not to Treat?

— Vaja rohkem kvaliteetseid uuringuid Curr Infect Dis Rep. 2020 December ; 22(12):
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Aeroobne vaginiit (AV)

 Esinemissagedus

* 5-13% naistest; 5-24% vaginiidi/vaginoosi kaebustega naistest
* Etioloogia/patogenees

* Tupes vaheneb laktobatsillide arv, touseb pH

 Domineerivad potenisaalselt patogeensed bakterid - Escherichia coli, B-grupi streptokokid, Staphylococcus
aureus, enterokokid jne

» Poletikulised muutused (leukotsuudid, IL1p, IL6, IL8)
 Tuupilised nahud

 Madane voolus

* Atroofia ja vaginiit

* \/Oib olla kauakestev vahelduvate agenemistega

» Ravijargsed retsidiivid on tavalised
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Kandidiaas

 Esinemissagedus
« VVahemalt 75% elu jooksul vahemalt (iks episood; 6-9% korduv (=4 episoodi aastas)
 EE TerK 2024 diagnoose B37.3: 7036

« Enamik naistest (menopausi eelselt) on koloniseeritud Candida-ga, raseduse ajal on sagedus kdrgem, tudrukutel ja
postmenopausis naistel aga madalam

« Etioloogia/patogenees

* Candida albicans pdhjustab 90%-|

 Soodustavad antibiootikumid, diabeet, kdrgenenud dstrogeenide tase, immuunsupressioon, geneetiline eelsoodumus
 Tuupilised nahud

« Vulva piirkond on valulik, sugelev ja eruteem

* Kohupiimjas voolus

 Duspareuunia

* Piirkonna fissuurid

* Vulva turse
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Trihhomoniaas

 Esinemissagedus
* Piirkonniti ja riskigrupiti erinev (2-30%)
 EE TerK 2024: A59 diagnoose 40
* Etioloogia/patogenees
« Sugulisel teel leviv infektsioon
» Tekitajaks algloom Trichomonas vaginalis
 Tuupilised nahud
e ~70%-l vahutav v 10-30%- | kollakas tupevoolus
* Vulva sugelus, eruteem
* Dusuuria
e Duskomfort alakdhus
* Vaginiit
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Tsutoluutiline vaginoos (TsV)

 Esinemissagedus
» Varieerub uuringutes 1.7-26.7%

* Etioloogia/patogenees - mikrobioota tasakaalu hairumine
» Laktobatsillide ligne kasv
* Liigne happelisus
* Epiteelirakkude luus
 Tuupilised nahud
* Slgelus-, pdletustunne tupes
 Duspareuunia
* Dusuuria
* Rohkenenud tupevoolus
» \alge, kohupiimjas voolus
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TsV esinemissagedus

Subgroup Studies Women Median (IQR)
Country
Brazil 5 4,256 0.07(.06,.10) —
Bulgaria 2 1,610 0.05(.04,.05) -
China 3 2,312 0.02(.01,.14) -
Czech Republic 1 951 0.14(.14,.14) n
India 1 190 0.16(.16,.16) "
Iran 1 415 0.15(.15,.15) L
Portugal B 1,387 0.08(.07-.11) r——
Sweden 2 541 0.08 (.06,.09) ——
Turkey 4 10,761 0.02(.02,.03) -—
Participant characteristics
Age
<35 yearsold 5 967 0.07 (.05,.10) L
235 yearsold 6 6,558 0.12(.04,.16) a
Population
Pregnant 2 1,356 0.13(.12,.13) e
Sex trade worker 2 199 0.01(0,.01) i
Abnormal cytology 2 3,720 0.07 (.06,.08) —.—
Symptoms
Yes 10 10,471 0.05(.03,.08) —.
Recurrent 2 633 0.22(.19,.24)
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Citation: Kraut R, Carvallo FD, Golonka R,
Campbell SM, Rehmani A, Babenko 0, et al. (2023)
Scoping review of cytolytic vaginosis literature.
PLoS ONE 18(1): e0280954. hitps:/doi.org/
10.1371/journal.pone.0280954

Median prevalence by subgroup.
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Atroofiline vaginiit (AtrV)

 Esinemissagedus
» 20% (40-45 a) — 54% (52-55a)
» Etioloogia/patogenees
* Tupeatroofia
* Sageli seotud ostrogeenipuudusega (menopaus, Kiiritusravi, keemiaravi, teatud ravimid, imetamine)
» Laktobatsillide vahenemine, pH tdus
 Tuupilised nahud
* Tupekuivus ja sugelus
 Duspareuunia
* Urineerimishaired, inkontinents
* Vesine, valge voi kollane, ebameeldiva I6hnaga voolus
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EUROPE'S NUMBER ONE
MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER

Meetod/test BV TV Candida AV TsV AtrV
Sobib: PMN/Epiteeli
ib poleti Sobib: PMN/Epi- i }
Mikroskoopia: Sobib: Nugent Sobib pdletiku P suhe =1, mikroo

Leishman-Giemsa
ja Grami paneel

Kriteeriumi alusel,
votmerakud

Tundlikkus madal
(45-60%)

Tundlikkus madal
(kuni 65%)

hindamiseks, vaja-
dusel kombineerida
aeroobse kulviga

teeli suhe <1,

laktobatsillide rohke
leid ja tsutoluus

bid puuduvad vOi
vahe, domineerivad
parabasaalkihi
epiteelirakud

NAAT: Bakte- | g pip: tundiikkus | Sobibs tundiikkus | SOPID: Canaida Pole Uksinda so-
riaalse vaginoosi o e o e spp. tundlikkus biv, kuid laktobatsil- . i . .
. e et 91.7% ja spetsifili- 94.4% Ja spetsiffili- : . . : ~.. | Eisobi Ei sobi
ja vaginiidi DNA SuS 86.6% sus 99.9% 91.1% ja spetsiffili- lide puudumine voib
paneel e =70 sus 95.6% olla AV vihjeks
Loy Bawtertaal | sobib: tundikkus | Sobibs: tundiikkus pole uksinda so-
> vVag slia 91.7% ja spetsifili- 94.4% |a spetsiifili- Ei sobi L : -.. | Eisobi Ei sobi
trihhomoniaasi SuS 86.6% sus 99 9% lide puudumine voib
DNA paneel 0 e olla AV vihjeks
Sobib: maarab ka
teisi parmseente
Seente kiilv Ei sobi Ei sobi like, vajadusel saab | Ei sobi Ei sobi Ei sobi
testida ravimtund-
likkust
Madalam tundlik- | Pole uksinda sobiv,
Aeroobne kulv Ei sobi Ei sobi kus kui parmseente | taiendav meetod Ei sobi Ei sobi

kulvil

mikroskoopiale
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Muud STLI-d, mis pojustavad tupevoolust jt sumptomeid

* Tservitsiit
» (Gonorroa, klamudioos
« Sageli segainfektsioonid

Laboratoorne diagnostika Materjal TK kood

Chlamydia trachomatis (sh LGV), Neisseria gonorrhoeae,

STLI DNA paneel Trichomonas vaginalis, Mycoplasma genitalium 4x6e608
Mycoplasma hominis,

Ureaplasma sp DNA Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum Emakakaelakanalikaabe 2x66608
paneel '

esmasjoauriin, kurgukaa-

Ureaplasma DNA paneel | Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum be, rektaalkaabe, sperma, 2x66608

ureetrakaabe, tupekaabe,

Chlamydia trachomatis (sh LGV) tipsustamata kehavedslik 66608
Oksikanaliiiisid Mycoplasma genitalium 66608
Neisseria gonorrhoeae 66608
Trichomonas vaginalis 66608
. Herpes simplex virus 1, Herpes simplex virus 2, Treponema pallidum, Emakakaelakanalikaabe
STLI DNA haavandi , : . . . y . . S
paneel Haemophﬂusqducrgyr, Chlamydia trachomatis LGV, tsUtomegaloviirus esmasjoauriin, haavandi- 3x66608
(CMV), tuulerdugeviirus (VZV) kaabe, tupekaabe, ureet-
rakaabe, villisisu, tapsusta-
HSV1, HSV2, VZV DNA Herpes simplex virus 1, Herpes simplex virus 2, tuulerbugeviirus (VZV) mata kehaved SIiI»( 2x66608

paneel
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Kirjandus

« Diagnostikalravi juhised

« 2018 European (IUSTI/WHO) Guideline on the Management of Vaginal Discharge (revision 2023).
https://iusti.org/wp-content/uploads/2023/04/IUSTI-vaginal-discharge-guidelines_2023.pdf

 STLIde ravijuhis Eestis 2021; https://www.eusti.ee/wp-content/uploads/2021/06/Ravijuhis_2021.pdf
» ENS raseduse jalgimise juhend, UpToDate, DynaMed, WHO guideline, USPSTF (USA), SOGC (Canada),
« Vaginiidi/vaginoosi PCR paneel

« Vieira-Baptista P, Silva AR, Costa M, Aguiar T, Saldanha C, Sousa C. Clinical validation of a new molecular test
(Seegene AllplexTM Vaginitis) for the diagnosis of vaginitis: a cross-sectional study. BJOG 2021;
https://doi.org/10.1111/1471-0528.16661.

* Muud artiklid (tupe mikrobioota)

« Kwon MS and Lee HK (2022) Host and Microbiome Interplay Shapes the Vaginal Microenvironment. Front. Immunol.
13:919728. doi: 10.3389/fimmu.2022.919728

* France et al. VALENCIA: a nearest centroid classification method for vaginal microbial communities based on
composition Microbiome (2020) 8:166 https://doi.org/10.1186/s40168-020-00934-6



https://doi.org/10.1111/1471-0528.16661
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Tanan tahelepanu eest!
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Bakteriaalne vaginoos — NAAT (PCR)
uuringute tolgendamine

Andrio Lahesaare PhD
Molekulaardiagnostika vastutav laborispetsialist
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Bakteriaalse vaginoosi ja vaginiidi tekitajate NAAT diagnostika

Allplex Vaginitis Screening Assay (Seegene) JOG Gyl bt

e Gardnerella vaginalis el _

e Atopobium vaginae (uus nimetus Fannyhessea vaginae) Clinical validation of a new molecular test
) (Seegene Allplex™ Vaginitis) for the diagnosis of
e [actobacillus Spp vaginitis: a cross-sectional study

P Vieira-Baptista,™® (1) AR Silva,° M Costa, T Aguiar,? C Saldanha,® C Sousa®
* 1 B Genil t Unit, Gynaecology Department, Centro Hospitalar de Sao Jodo, Porto,
e Sio Joo, Porto, Portugal

oL. crispatus, L. gasseri, L. jensenii
e Mobiluncus spp
oM. mulieris, M. curtisii
e [richomonas vaginalis
e (Candida albicans
e Candida spp
oC. krusei, C. glabrata, C. dublinensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C. lusitaniae
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PCR analuuside tellimine
Allplex Vaginitis Screening Assay (Seegene)

e Gardnerella vaginalis
e Atopobium vaginae (uus nimetus Fannyhessea vaginae)
e [actobacillus spp

oL. crispatus, L. gasseri, L. jensenii
e Mobiluncus spp

oM. mulieris, M. curtisii (hind 3x66608)
e Trichomonas vaginalis

Bakteriaalse vaginoosi ja
trihhomoniaasi DNA paneel

e Candida albicans
e Candida spp
oC. krusei, C. glabrata, C. dublinensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C. lusitaniae
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PCR analuuside tellimine
Allplex Vaginitis Screening Assay (Seegene)

e Gardnerella vaginalis
e Atopobium vaginae (uus nimetus Fannyhessea vaginae)
e [actobacillus spp
oL. crispatus, L. gasseri, L. jensenii
e Mobiluncus spp
oM. mulieris, M. curtisii
e Trichomonas vaginalis (hind 4x66608)
e (Candida albicans
e Candida spp
oC. krusei, C. glabrata, C. dublinensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C. lusitaniae

Bakteriaalse vaginoosi ja
vaginiidi tekitajate DNA paneel
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PCR analuusivastuste tolgendamine

Allplex Vaginitis Screening Assay (Seegene)

e Gardnerella vaginalis

e Atopobium vaginae (uus nimetus Fannyhessea vagipae)
Paneeli tdolgendus (bakteriaalse

Lactobacillus spp vaginoosi tekitajate DNA)

o L. crispatus, L. gasseri, L. jensenii NB! Tdlgendus h&lmab ainult
neid tekitajaid

Mobiluncus spp

o M. mulieris, M. curtisii

Trichomonas vaginalis

Candida albicans

Candida spp

o C. krusei, C. glabrata, C. dublinensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C. lusitaniae
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BAKTERIAALSE VAGINOOSI JA VAGINIIDI TEKITAJATE NAAT DIAGNOSTIKA

PCR analuusivastuste tolgendamine

Number

Bacteri
of germs Normal oA

-t

Lactobacillu

Gardnerell

.....

27 BV - NAAT uuringute télgendamine — Andrio Lahesaare 06/02/2025
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PCR analuusivastuste tolgendamine

Neli erinevat BV tdlgenduse varianti

» Bakteriaalne vaginoos puudub

» Laktobatsillid puuduvad voi madalas osakaalus
Lisakommentaar: “Seisundi tapsustamiseks soovitame taiendavalt mikroskoopiat
(Mikroskoopia Leishman-Giemsa ja Gram paneel tupekaapest)’

* Piiripealne seisund
Lisakommentaar: “Jalgida simptomaatikat, vajadusel soovitame kordusuuringut”

» Bakteriaalne vaginoos
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BAKTERIAALSE VAGINOOSI JA VAGINIIDI TEKITAJATE NAAT DIAGNOSTIKA

PCR analuusivastuste naited

Analiiiis Tulemus

*Lactobacillus spp Positiivne

*Mobiluncus spp Positiivne

*Atopobium vaginae Negatiivne

*Gardnerella vaginalis Positiivne

*Trichomonas vagimalis Negatiivne

*Candida Negatiivne
1. Vastus hdimab Candida kike C. krusei, C glabrata, C. dubliensis, C. parapsilosis, C. trapicalis, C.
lusitaniae

*Candida albicans Negatiivne

*Paneeli thlgendus (bakteriaalse vaginoosi  Bakteriaalne vaginoos puudub.
tekitajate DNA)

29 BV - NAAT uuringute télgendamine — Andrio Lahesaare 06/02/2025
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BAKTERIAALSE VAGINOOSI JA VAGINIIDI TEKITAJATE NAAT DIAGNOSTIKA

PCR analuusivastuste naited

Analiiiis

*Lactobacillus spp
*Mobiluncus spp
*Atopobium vaginae
*Gardnerella vaginalis
*Trichomonas vagialis
*Candida

Tulemus

Positiivne
Negatiivne
Negatiivne
Positiivne
Negatiivne
Negatiivne

EUROPE'S NUMBER ONE
MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER

1. Vastus holmab Candida liike C. krusei, C glabrata, C. dubliensis, C. parapsilosis, C. trapicalis, C.

lusitaniae
*Candida albicans

*Paneel tolgendus (baktenaalse vaginoosi
tekitajate DNA)

Positiivne

Baktenaalne vaginoos.

30

BV - NAAT uuringute télgendamine — Andrio Lahesaare

06/02/2025
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BAKTERIAALSE VAGINOOSI JA VAGINIIDI TEKITAJATE NAAT DIAGNOSTIKA

PCR analuusivastuste naited

Analiiiis Tulemus

*Lactobacillus spp Negatiivne

*Mobiluncus spp Positiivne

*Atopobium vaginae Positiivne

*Gardnerella vaginalis Positiivne

*Trichomonas vagmalis Negatiivne

*Candida Positiivne
1. Vastus hoimab Candida kike C. krusei, C. glabrata, C. dubfiensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C.
lusitaniae

*Candida albicans Negatiivne

*Paneeli tolgendus (bakteriaalse vaginoosi  Piiripealne seisund.
tekitajate DNA)

2. Jalgida simptomaatikat, vajadusel soovitame kordusuuringut.
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BAKTERIAALSE VAGINOOSI JA VAGINIIDI TEKITAJATE NAAT DIAGNOSTIKA

PCR analuusivastuste naited

Analuis

*Lactobacillus spp
*Mobiluncus spp
*Atopobium vaginae
*Gardnerella vaginalis
*Trichomonas vaginalis
*Candida

1. Vastus hdlmab Candida like C. krusei, C. glabrata, C. dubliensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C.

lusitaniae
*Candida albicans

*Paneeli tolgendus (bakteriaalse vaginoosi
tekitajate DNA)

ja Gram paneel tupekaapest).

Tulemus

Positiivne
Negatiivne
Negatiivne
Negatiivne
Negatiivne
Negatiivne

Negatiivne

Laktobatsillid puuduvad voi
madalas osakaalus.

2. Seisundi tapsusamiseks soovitame tSiendavalt mikroskoopiat (Mikroskoopia Leishman-Giemsa

EUROPE'S NUMBER ONE
MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER
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PCR analuusivastused — muudatus lahitulevikus

Lahitulevikus lisanduv Uldkommentaar paneeli tdolgendusele:

Bakteriaalse vaginoosi paneel maarab kvantitatiivselt laktobatsillide ja
indikaatormikroobide F. vaginae, G. vaginalis, Mobiluncus spp. esinemist proovis
ning tdlgendus pohineb testi tootja valideeritud algoritmil arvestades nende
mikroobide hulgalisi suhteid

*Trichomonas vaginalis Negatiivne

*Candida Negatiivne
1. Vastus hoimab Gandida kike C krusei, C glabrata, C dubfiensis, C. parapsioss, C. trapicalis, C.
lusitaniae

*Candida albicans Negatiivne

*Paneeli tblgendus (bakteriaalse vaginoosi  Laktobatsillid puuduvad voi

tekitajate DNA) madalas osakaalus.

2. Saisundi tapsustamiseks soovitame tGiendavalt mikroskoopiat (Mikroskoopia Leishman-Giemsa
ja Gram paneel tupekaapest).
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Tanan!
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MIKROSKOOPIA
LEISHMAN-GIEMSA GRAM PANEEL
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Ettekande eesmargid:

Milliseid
vaginiite/vaginoose aitab
diagnoosida
mikroskoopia?

Milliste kriteeriumite
alusel otsustatakse
mikroskoopia leid?

Millist informatsiooni
valjastatakse
tulemusel?
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Mikroskoopia eesmark

Mikroskoopia voimaldab kiirelt hinnata viite erinevat tupe infektsioosset ja mitteinfektsioosset
haigusseisundit, aidates kaasa tapsemale diagnoosile ja ravi valikule

Vaginiidid: Candida
Trichomonas vaginalis
 Bakteriaalne vaginoos
 Aeroobne vaginiit/ deskvamatiivne pdletikuline vaginiit
« Tsutoluutiline vaginoos
* Atroofiline vaginiit
 Sega vaginiit/'vaginoos
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Preparaatide valmistamine

* Preparaadi valmistamisel kanda tupekaabe « Vdimalus kanda ka tupekaabe ja
alusklaasile, veeretades tampooni kogu alusklaasi emakakaelakanalikaabe Uhele alusklaasile ja
ulatuses, valmistada selliselt 2 preparaati valmistada selliselt 2 preparaati

VAG CX VAG
"Nimi “Nimi —
LSl
"Nimi "Nimi
ID ID
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Miks kaks varvingut?

* Leishman-Giemsa  Grami varving
Trichomonas vaginalis Nugent skoor
Tsutoluus Domineeriv mikrobioota
PMN/Epiteeli suhe Seeneniidid

Votmerakud (Clue rakud)
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Millised faktorid mojutavad mikroskoopia hindamist?

« Ultraheli geel materjalis
* Epiteelirakke vahe

* Rohkelt lima

* Rohkelt erutrotsuute

* Suposiit
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Preparaadi hindamine

100x 400x 1000x
vahemalt 50 PMN hulk mikroobide morf.
rakku/vv PMN/Epiteeli suhe Nugent skoor
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Laktobatsillid

A) Lactobacillus crispatus
B) Lactobacillus iners

C) Lactobacillus gasseri
D) Lactobacillus jensenii

49 20.02.2025
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Tupe mikrobikoosluse tuubid (vaginal community state types)

// CST.I: L. crispatus-dominated \ /_ CSTI: L. gasseri-dominated \

Healthy state | Transitionnel state Diseased state Healthy state | Transitionnel state Diseased state :
L p
& -
'p F ' f ,
; i ; Dryramic community and oo ot of the transition 1o diseasad stane
Stable community and carely trasition to disessad srate el
Transstion to L. iners-demenated CST-III commumity asseciated with menstnaation, pregnancy and sesual practices Rarely transition o L. eri; parm-dmma.ted CST-1 community associated with preguancy
\ Low vagisal pH (pEE<4.0) and low Nupeat score \ Low viginal pH(pH<4.9) and Jow Nagent score /
CSTIII: L. iners-dominated f CST-IV (A and B): Anaerobic bacteria-dominated \
I Healthy transitionnel state | Diseased state | Diseased state
Ty
X & e
7\ - Insufficient production of lactic acid LA SE "# > 0.
P4 Restricted metabolic repertoire of L. fners 'p’ ¥
Dependence on host nutrisnts :>
< resulting in high sensitivity to
environmental changes Commonly found in BV patients and healthy African women.
Formation of polymicrobial biofilm by BVAB in vaginal epitheliom
Aequisition of BV s a result of the transitional state of this community Disruption of miscin biysr

Associated witha high level of pro-inflammatery factors such as MIP, interleukin-1u, interlenkin-18, TNF- Increased risk of ST1s, preterm labour and miscarmiage

\ High vaginal pH (pH>J.3)and lowr matabolic enzymatic activity of ghyealysis / \ High vagmal pH (pH>4.5) and high Nugent scors (>7) _/
fr CST-V: L. jensenii-dominated \
Healthy state Transitionnel state Diseasad state H H
- - - Front. Cell. Infect. Microbiol., 18

January 2022

D>  [Not reportea | D> Bacterial Vaginosis: What Do We

N Currently Know? L.Chacra
Stable community and oo report of the transition to other CST
Lass information reported for the characteristics of this CST

\ Low vazinal pH(pH<4.2) _,/
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Leid viitab vaginiidile

Mikroskoopiline leid: Kandidiaas (tundlikkus 65%)
Polimorfonukleaarsed leukotsutdid(PMN) < Parmirakud (blastospoorid) leidub

<10 hpf norm « Seeneniidid (pseudohuufid) leidub

>10 hpf viitab tdusule  Parmirakkude leid iima PMN hulga suurenemiseta,

viitab kolonisatsioonile
PMN/ Epiteeli suhe

<1 norm Trihhomoniaas (tundlikkus 45-60%)
=1 moelda vaginiidile * Trihhomonaadide leid
> 1 vaginiit » Kaasnevalt voib esineda:

« BV

e Candida
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Leid viitab aeroobsele vaginiidile (AV)

Esinemissagedus:
* 8-11% rasedatest
* 5-24% kaebustega naistest

Kliinilised sumptomid: Mikroskoopia leid:

» Kliiniliselt peab esinema uks sumptomitest: * PMN /Epiteel >1
» Kollane voolus « Domineerivad parabasaalkihirakud
* Limaskesta hupereemia » Laktobatsille vahe, puuduvad

* Domineerivad luhikesed, coli-laadsed
pulkbakterid, kokid
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Aeroobse vaginiidi skoor

Aerobic vaginitis (AV) score calculation.

Score LBG No. of leucocytes Proportion of toxic leucocytes Background flora Proportion of PBC
0 I and IIa < 10/hpf None or sporadic Unremarkable or cytolysis None or <1%

1 ITb >10/hpf and <1(0/epithelial cell =<50% of leucocytes Small coliform bacilli =< 10%

2 11 >10/epithelial cell >50% of leucocytes Cocci or chains > 10%

LBG = Lactobacillary grade; hpf = high-power field: PBC = parabasal cells.
AVW-score = sum of all sub-scores.
A composite AV-score of <3 corresponds to ‘no signs of AV’, 3—4 to ‘light AV’, 5—6 to *‘moderate AV’ and any score >6 to ‘severe AV,

Aerobic vaginitis: no longer a stranger

Gilbert G.G. Donders “™*, Gert Bellen, Svitrigaile Grinceviciene , Kateryna Ruban |
Pedro Vieira-Baptista
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Leid viitab bakteriaalsele vaginoosile (BV)

Table 1: Nugent Scoring System for Gram Stained Vaginal Smears

Mean Number of
Morphotypes Seen

Lactobacillus

Gardnerella and
Bacteroides Species

Curved Gram-nega-
tive Rods

None

<1

1-4

5-30

=30

J Clin Microbiol 1991 Feb;29(2):297

 Mikroskoopia tundlikkus 53-90%

* 0-3 BV ei esine

* 4-6 vahepealne, votmerakke ei leidu,
BV vahe tGenaoline

* 4-6 vahepealne, votmerakke leidub,
BV tdenaoline

> 6 BV tdenaoline
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Hay Ison kriteeriumid BV diagnoosimiseks

TasLE 1: The Hay/Ison classification.

Lactobacilli Gardnerella
morphotypes morphotypes
Normal (group 1) Many Few
Intermediate (gmup ZJ Equal amount Equal amount Vo|i_dotion of a simplifigd grugiing.of Gram s'tc'xined‘ .
vaginal smears for use in genitourinary medicine clinics
BV {gmup 3) Few Man}r C Alson, P E Hay

Sex Transm Infect 2002

Grade 1: (Normal): Lactobacillus morphotype§ predominate

Grade 2: (Intermediate): Mixed flora with some lactobacilli present, but Gardnerella or Mobiluncus morphotypes also 2018 European
the Management of Vaginal

Grade 3 (BV): Predominantly Gardnerella and/or Mobiluncus morphotypes, clue cells. Few or absent Lactobacilli. Discharge

Grade 4: Not related to BV, Gram +ve cocci only, no lactobacilli (Aerobic vaginitis flora)
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Leid viitab tsutoluutilisele vaginoosile (TsV)

Esinemissagedus Mikroskoopiline leid
e 1,7-26,7% juhtudest * Trichomonas, Gardnerella, Candida puuduvad
* Sageli 18-40 aastastel naistel  Suurenenud laktobatsillide hulk 5++

» Vaike leukotsuutide arv PMN/Epiteeli <1
« SUmptomite agenemine menstruaaltsukli ~  Tugev tsutollis (pundunud tuumad, detriit)

luteaalfaasis, risk suurem diabeediga
patsientidel

Hacisalihoglu, U. P., Acet, F. (2021). A Clinicopathological Diagnostic and Cibley, L. J., Cibley, L. J. (1991).
Therapeutic Approach to Cytolytic Vaginosis: An Extremely Rare Entity That

may Mimic Vulvovaginal Candidiasis. J. cytol Cytolytic Vaginosis. Am. J. obstetrics gynecol
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Leid viitab atroofilisele vaginiidile (AtrV)

Esinemissagedus: Mikroskoopiliselt viitab:
* 20% (40-45 a) - 54% (52-55a) » PMN/Epiteeli suhe >1

 Mikroobid puuduvad voi vahe

Riskifaktorid: » Domineerivad parabasaalkihi epiteelirakud
 Menopaus R

» Munasarjade eemaldamine
» Kemoteraapia/ kiirutusravi
* Teatavate ravimite kasutamine
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Sega vaginiit/vaginoos

Esinemissagedus:
* 4,4%-35%

Sagedamini:

» Bakteriaalne vaginoos + trihnhomoniaas

» Bakteriaalne vaginoos + kandidiaas

» Bakteriaalne vaginoos + aeroobne vaginiit
» Kandidiaas + aeroobne vaginiit

Figure 2 Mixed vaginitis under Gram
staining smears (1000x). (A) Candida +
coccus, (B) Candida + BV; (C) BV +
inflammation; (D) TV + DIV/AV; arrows
indicate Trichomonas.

Recent Advances in Presentation,
Diagnosis and Treatment for
Mixed Vaginitis

Wenhui Qi™?, Huanrong Li"2, Chen Wang ™, Huiyang Li"?, Bingbing Zhang ",
Mengting Dong ™%, Aiping Fan'?, Cha Han"** and Fengxia Xue "
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Millist informatsiooni valjastatakse tulemusel?

MIKROBIOLOOGILISED UURINGUD |

Materjal:  Tupekaabe
Vaetud:  20/01/25 18:38

Proovinr: 20497678

Analiliis Tulemus
(Poliimorfonukleaarid > 25 PMN/Epiteeli suhe >1
Votmerakud Ei leidu

Nugenti kriteerium 0-3

Eriitrotsiitidid 10-25
[Gmmpusitiimd pulkbaktenid 4+ Laktobatsillide Iaadsm}
Gramposituvsed kokid Ei leidu

Gramnegatiivsed pulkbakterid Ei leidu

Gramnegatiivsed kokid Fi leidu
Gardnerella-laadsed mikroobid Ei leidu

Mobiluncus laadsed mikroobid Ei leidu

Pérmirakud Ei leidu

Seeneniidid Ei leidu

Trihkhomonaadid Ei leidu

Mikroobide leid Domineerib Grampositiivne

mikrobicota

[Milcruskcﬂpia leid

Leid viitab vaginjidiln]

Tervisckassa koodid

66301x2

EUROPE'S NUMBER ONE
MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER

MIKROBIOLOOGILISED UURINGUD

Materjal:  Tupckaabe
Voetud:  20/01/25 08:00

Proovinr;  250102295-01

Analiiiis Tulemus
| Poliimorfonukleaarid 10-25 PMN/Epitecli sube =1 )
(Votmerakud 3+
Nugenti kriteerium 4-6]
“Eriitrotsiidid 0
/Grampositiivsed pulkbakterid 5+ Koriinelaad
Grampositiivsed kokid 3+
Gramnegatiivsed pulkbakterid 2+
Gramnegatiivsed kokid 2+
Qardncrclla-laadsed mikroobid Leidub
Mobiluncus laadsed mikroobid Ei leidu
Piirmirakud Ei leidu
Seeneniidid Ei leidu
Trihhomonaadid Ei leidu
Mikroobide leid Domineerib Grampositiivne
mikrobioota
Tervisekassa koodid 66501x2
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Aitah kuulamast!




